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DELIBERA N. 09

DEL VERBALE N. 02 DEL CONSIGLIO DI ISTITUTO DEL 10/11/2022

Il giorno 10 NOVEMBRE 2022, alle ore 16:15, si & riunito, il Consiglio di Istituto, convocato con prot. n.
4414 del 07/11/2022, per discutere il seguente ordine del giorno:

OmiSSiS ——————————=—=——=—= P
10. Centro sportivo scolastico
==== omissis ==== === =

Si procede all’appello nominale dei consiglieri:

Cognome e nome Componente Presente Assente
DI LISO SAVERIO D.S. X
FALCICCHIO NICOLETTA COMPONENTE DOCENTE X
GIORGIO ROSANNA «“ «“ X
BENEDETTO VITA «“ «“
ILLER GIUSEPPINA «“ «“ X
MARINELLI ANGELA “ «“
DE PALO LILIANA «“ «“
RUTIGLIANO DOMENICA «“ «
COVIELLO CARMINE ANTONIO «“ «
DE LUCCI ALESSIA COMPONENTE GENITORI X
SCARANGELLA ROCCO «“ “
RAGUSEO ANGELA MARIA «“ «
QUINTO ANGELA MARIA «“ «
SCARPA DONATO «“ «
MANFREDI MARIA ANTONELLA «“ « X
MANINI ROSA «“ «
MONGELLI MARIA CLAUDIA «“ «“
COSCIA GIUSEPPE COMPONENTE PERS. ATA
PALLAMARI ANNA «“ « X

X

X[ X | X| X

X | X | X| X

XX | X

Le funzioni di Segretario sono svolte dalla Prof.ssa Angela Marinelli.
Il Presidente d’Istituto, Dott.ssa QUINTO Angela Maria presiede la seduta e preso atto del numero dei
presenti, dichiara valida e aperta la seduta.
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IL CONSIGLIO DI ISTITUTO

Vista la normativa vigente sull’autonomia scolastica, in particolare Dlgs 297/1994, DPR 275/1999, L.107/2015,

Visto il PTOF triennio 2022-2025

Udita la relazione del D.S.

Considerata I’opportunita di arricchire la offerta formativa dell’Istituto in coerenza con il PTOF d’Istituto e con le
Priorita e i Traguardi del RAV 2022-2023 approvati nella seduta odierna di Collegio (delibere n. 1 e 3 del verbale n. 3
del 27-10-2022)

Viste le Linee guida Linee Guida del 4 agosto 2009 per le attivita di educazione fisica, motoria e sportiva nelle scuole
secondaria di primo e secondo grado. attualmente in corso di revisione in virtl della Legge 8 agosto 2019 e del D.M.
attuativo 151 del 1° giugno 2022

Vista la delibera n. 5 del verbale n. 3 del 27-10-2022 del collegio dei docenti

DELIBERA all’unanimita

Approvare la Costituzione del Centro sportivo scolastico, composto dal D.S., dal Coordinatore del Centro sportivo
scolastico, individuato nel prof. GIUSEPPE LOFFREDO, dai docenti di educazione fisica, dal sig. COSCIA
GIUSEPPE per il personale ATA e dai sigg.ri SCARPA DONATO, MITAROTONDA FRANCESCO componente dei
genitori approvare e inserire nel PTOF per 1’a.s. 2022-2023 il Centro sportivo scolastico e il progetto presentato in
premessa dal Prof. Loffredo:

Premessa

Il progetto si inserisce nel solco della continuita dell’attivita motoria e sportiva svolta a scuola durante le ore curricolari
di educazione fisica, pur nella specificita delle attivita sportive individuate dal docente e proposte nel corso delle lezioni
pomeridiane per I’anno scolastico 2022/2023.

E ormai nota e riconosciuta I’importanza dell’attivita motoria ed i grandi benefici che apporta dal punto di vista della
salute e del benessere psico-fisico.

Inoltre I’attivita fisica svolta a scuola contribuisce a realizzare rilevanti obiettivi educativi e sociali, sviluppando
competenze indispensabili per la formazione e la crescita dell’individuo, quali la consapevolezza e la sicurezza delle
proprie potenzialita, il senso di collaborazione, la solidarieta, la valorizzazione ed il rispetto del proprio ruolo e di quello
degli altri.

Il progetto & articolato in due fasi, la prima con delle lezioni di avviamento alla pratica sportiva delle discipline sportive
scelte dal docente all’atto dell’iscrizione (pallavolo e calcio a 5) ed a cui potranno partecipare tutti gli alunni che si
iscrivono al progetto; la seconda fase con I’eventuale partecipazione alle fasi provinciali e regionali dei campionati
studenteschi a cui parteciperanno solo quegli alunni selezionati dal docente nel corso delle lezioni sulla base dell’
interesse, impegno ed abilitd mostrati, e che comporranno la rappresentativa d’Istituto.

Obiettivi e finalita del Progetto

= Agevolare I’Inclusione (favorire la partecipazione degli alunni piu deboli, con svantaggi psico - fisici e socio -
economici).

= Relazione e socializzazione (migliorare la capacita di collaborare e confrontarsi con gli altri, imparare a
controllare e gestire le proprie emozioni nelle situazioni di confronto e di competizione, stimolare ed
accrescere il senso di appartenenza ad un gruppo, condivisione ed accettazione delle regole comuni).

= Potenziare I’offerta motoria e sportiva della scuola (attraverso la scelta e 1’individuazione da parte del docente
al momento dell’iscrizione di alcune discipline sportive).

= Promuovere sani stili di vita (evitare che gli alunni trascorrano molto del loro tempo libero assumendo
comportamenti sedentari).
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= Contrastare ogni forma di disaffezione scolastica proponendo un’attivita quale appunto quella sportiva e
motoria dove tutti possano essere valorizzati e dove come spesso accade gli alunni con maggiore vivacita
riescono ad esprimere al meglio le proprie potenzialita incanalando in modo corretto la propria emotivita.

= Eventuale partecipazione ai Campionati sportivi studenteschi con la formazione di una rappresentativa
d’istituto per le discipline sportive scelte, e la selezione da parte del docente di quegli alunni che nel corso
delle lezioni hanno mostrato maggiore interesse, impegno ed abilita.

Luoghi e tempi

Le attivita individuate dal docente Referente sono la pallavolo ed il calcio a 5.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva si svolgeranno nella palestra della scuola oppure se le condizioni
metereologiche lo permetteranno nel campo sintetico all’esterno.

Le lezioni di avviamento alla pratica sportiva cominceranno a partire dal mese di gennaio, e saranno 5 per la pallavolo e
5 per il calcio a 5, per un totale di 20 ore.

Le ore effettivamente svolte saranno rendicontate dal Docente in un foglio firme appositamente realizzato e consegnato
in Segreteria.

Le lezioni il cui calendario deve essere ancora definito, potranno subire delle modifiche, a causa degli ulteriori impegni
scolastici del docente (consigli di classe, scrutini, collegi docenti, dipartimenti), oppure per ulteriori impegni scolastici
degli alunni (gite d’istruzione, uscite guidate, certificazioni linguistiche partecipazioni degli alunni a concorsi di
interesse artistico, musicale e culturale)

Si svolgeranno nella giornata del venerdi dalle ore 14:30 alle ore 16:30, con gli alunni divisi in due gruppi, che si
alterneranno dalle ore 14:30 alle ore 15:30 il primo gruppo, e dalle ore 15:30 alle ore 16:30 il secondo gruppo.

I gruppi saranno costituiti a seconda dell’eta anagrafica dei partecipanti.

Il primo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi prime della scuola secondaria di primo grado indicati nel
progetto come categoria ragazzi/e.

I secondo gruppo sara composto dagli alunni/e delle classi seconde e terze della scuola secondaria di primo grado
indicati come categoria cadetti/e.

Le famiglie degli alunni partecipanti al progetto saranno informate del calendario non appena redatto, tramite la
comunicazione postata sul sito dell’istituto oppure sul Registro elettronico web Spaggiari.

Potranno, inoltre visionare e scaricare dal Registro elettronico la documentazione necessaria per partecipare al progetto.
I genitori degli alunni partecipanti dovranno attendere e prendere in consegna gli alunni al termine delle lezioni fuori
dalla scuola, oppure autorizzare il rientro a casa dei propri figli in autonomia tramite comunicazione sul documento di
autorizzazione di partecipazione al Progetto.

Destinatari: Tutti gli alunni della Scuola secondaria di primo grado san Giovanni Bosco di Toritto.

Costi

Non ci saranno costi per le famiglie degli alunni che parteciperanno alle ore di avviamento alla pratica sportiva, fatta
eccezione per I’eventuale costo del certificato di idoneita sportiva non agonistica rilasciato dal pediatra.

E fatto obbligo per gli alunni che vorranno partecipare alle ore di avviamento alla pratica sportiva di disporre di
certificato medico di idoneita all’attivita sportiva non agonistica.

Chi dispone di un certificato medico di idoneita fisica all’attivita sportiva agonistica, effettuato per praticare uno sport.
con una societa sportiva affiliata alle varie Federazioni, potra partecipare consegnando una copia al docente.

Il progetto sara finanziato con i fondi del FIS destinati alla remunerazione delle attivita complementari di educazione
fisica per I’avviamento alla pratica sportiva.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof. Saverio Di Liso
Firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs. 82/2005 s.m.i.
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